Turnverein Munzingen e.V.

Nutzungsbedingungen Kraftraum
Ansprechpartner: Tobias Sommer (0171 93 22 675)

e Die Nutzung des Kraftraumes erfolgt grundsatzlich auf eigene
Gefahr. Es wird keine Haftung seitens des TV Munzingen e.V.
Ubernommen.

e Das Training ist nur nach Ersteinweisung eines Ubungsleiters
gestattet. Mitgliedern unter 18 Jahren ist die Nutzung des
Kraftraumes nur nach Einwilligung durch die Erziehungsberechtigten
und unter Aufsicht eines Ubungsleiters gestattet.

e Gegenseitige Ricksichtnahme (Lautstarke) und respektvolles
Miteinander wird vorausgesetzt.

e Gerate pfleglich behandeln, die Nutzer haften bei unsachgemaBem
Gebrauch flur entstandene Schaden an den Geraten.

e Der Kraftraum darf nur mit sauberen Sportschuhen genutzt werden.

e Aus hygienischen Grinden ist es nicht erlaubt, mit nacktem
Oberkorper oder barfuBB zu trainieren. Es ist ein ausreichend groBes
Handtuch als Trainingsunterlage zu verwenden.

e Vor Ubungsbeginn ist der einwandfreie Zustand und die fehlerfreie
Funktion der Maschinen zu prifen. Méangel sind sofort dem
Ubungsleiter zu melden.

e Nach dem Training sind die Kurzhanteln und Gewichtsscheiben
(Ablasten auf ein ertragliches MaB a Riicksicht auf schwachere
Nutzer) auf den daflir vorgesehenen Standern zu deponieren.

e Jedes umgestellte Gerat bitte nach der Benutzung zurtckstellen.

e Gerate nach Trainingsende mit dem vorhandenen
Desinfektionsmittel reinigen.

e Es gibt Besen und Kehrschaufel, die bei Bedarf benutzt werden
darfen...

e Verschuttete Flissigkeiten sowie Schweil3 sind aufzunehmen.
e Mitgebrachte Getrankeflaschen wieder mitnehmen.

e Jeder Nutzer tragt sich in die ausliegende Teilnehmerliste in
leserlicher Schrift ein.

e Vor Verlassen des Raumes: Fenster schlieBen, Licht I6schen.
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